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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 67» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 

67», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 67» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Общая характеристика образовательной деятельности 

Последовательность реализации учебного плана среднего общего образования  

Учебный план среднего общего образования предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования.  

Количество часов учебного плана в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 и 

Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21.  

Установлена продолжительность учебной недели - 5 дней.  

Продолжительность учебного года: 10 класс – 34 учебных недели. При 5- дневной 

учебной неделе предельно допустимая учебная нагрузка 34 часа. Продолжительность 

урока в 10-ом  классе – 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней.  

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования 

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования согласно 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования при 5-и дневной учебной неделе составляет 1156 часа за 1 год 

обучения (Таблица 1). 

Таблица 1. Трудоёмкость учебного плана среднего общего образования МБОУ СОШ № 67 

10 класс 

год неделя 

Количество часов 

1156 34 

Таблица 2. Трудоёмкость изучения предметов учебного плана среднего общего 

образования МБОУ СОШ № 67 



Учебные предметы 
Количество часов за период освоения 

ООП СОО 

Обязательная часть 

Русский язык 68 

Литература 102 

Иностранный язык (английский) 102 

Алгебра и начала математического анализа 136 

Геометрия 102 

Вероятность и статистика 34 

История 68 

Обществознание 136 

География 34 

Физика 68 

Химия 34 

Биология 34 

Физическая культура 68 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 

Индивидуальный проект 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы предпринимательства 34 

Особенности устного и письменного 

общения 
34 

Общее количество часов за период 

освоения 10 класса 
1156 

Характеристики содержания образовательной деятельности обучающихся 

Особенности распределения перечня учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности обучающихся 

Таблица 3. Перечень учебных предметов среднего общего образования МБОУ СОШ № 67 

Предметные области Учебные предметы. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Общественные науки История  

Обществознание 

География 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Естественные науки Физика 

Химия  

Биология 

Физическая культура, экология, и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 Индивидуальный проект 

 



Предметные области Учебные предметы. Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Особенности устного и письменного общения 

Основы предпринимательства 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 67 обеспечивает 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Выбор предметов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется по письменному заявлению родителя 

(законного представителя) обучающегося на два учебных года. Учебный план школы 

сформирован с учетом запросов и пожеланий участников образовательных отношений.  

Учебный план МБОУ СОШ №67 в 2023-2024 учебном году реализует один профиль 

обучения: социально-экономический.  

Социально-экономический профиль ориентирован на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  

В 10 классе на базовом уровне изучаются обязательные учебные предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык (английский), история, биология, физика, химия, 

география, информатика, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

на углубленном: математика, обществознание. В часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, входят курсы по выбору обучающихся, углубляющие или 

расширяющие программы учебных предметов: «Основы предпринимательства», 

«Особенности устного и письменного общения».  

На основании п. 21 «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

утвержденного приказом министерства просвещения РФ от 28.08.2020г. № 442 

осуществляется при проведении занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике деление классов на две группы.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством педагога (тьютора) в рамках одного или нескольких учебных предметов с 

целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и видов деятельности, способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность по любому из следующих 

направлений: социальное, бизнес-проектирование, исследовательское, инженерное, 

прикладное, информационное, игровое, творческое. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом.  

Промежуточной аттестации учащихся 

Государственная итоговая аттестация в 11 классах проводится в соответствии с 

приказом Министерства просвещения РФ № 190/1512 от 07.11.2018 г. «Об утверждении 



Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования».  

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 (ст.58) освоение образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Материалы 

промежуточной аттестации соответствуют требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и ООП СОО. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются ООП СОО.  

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов по предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) за четверть выставляется не ниже среднеарифметического балла текущих 

отметок, полученных в четверти с учетом правил округления. Годовая отметка 

выставляется не ниже среднеарифметического балла четвертных отметок с учетом правил 

округления.  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Итоговые отметки за 11 класс по всем предметам учебного плана определяются как 

среднее арифметическое полугодовых и годовых отметок выпускника за 10 и 11 классы и 

выставляются в аттестат целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления.  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 67» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Кол-во 

часов 

в неделю 

Количество 

часов за 10 

класс 
10 класс 

 Обязательная часть 
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е 

п
р

ед
м

ет
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и статистика У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

экология, и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Обязательный курс Индивидуальный проект ЭК 1 34 

Итого  32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Основы предпринимательства ЭК 1 34 

Особенности устного и письменного 

общения 
ЭК 1 34 

Итого 2 68 

Максимально допустимая нагрузка по СанПиН (5-дневная неделя) 34 

1156 Количество учебных недель 34 

Количество часов за год 1156 

Рекомендуемый объём домашних заданий (в часах) 3,5  

  



План внеурочной деятельности (недельный) 
среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 67» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Социально-экономический профиль 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

10а 
Количество часов 

за 10 класс 

«Разговоры о важном» 1 34 

«Россия - мои горизонты» 1 34 

«Настольный теннис» 1 34 

«Юные журналисты» 1 34 

«Театр – вселенная души» 1 34 

«Юнармия» 2 68 

«Я волонтер!» 2 68 

ИТОГО недельная нагрузка 9 306 
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